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Я получила письмо, в котором нам
сообщают, что есть удивительный и
волшебный цветок – Цветок Здоровья!
Кто его найдет, тот станет самым
сильным, самым ловким и
самым здоровым. Растет этот цветок на
острове, который так и называется –
«Остров Здоровья». Но там
приключилась беда: подул ветерок -
озорничок и оторвал, подхватил
все лепесточки и унес их. Как бы я
хотела их отыскать, чтобы цветок
снова ожил и одарил всех своей
волшебной силой Здоровья! А вы хотите
помочь цветку и отыскать пропавшие
лепесточки?»



«Не урони 

мешочек»



«Бег по кочкам»



«Сороконожка»



«Веселый 
платочек»



«Кто быстрее»



Молодцы, ребята! Вот мы и помогли 
цветочку снова обрести свои лепестки и 

стать волшебным. И он снова будет дарить 
здоровье и силу всем, кто любит спорт. 


