
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

детский сад № 2 «Солнышко»

Проект «Неделя здоровья»

по физкультуре в группе раннего возраста 

Подготовила: инструктор по физкультуре Веселова Е.И.



Зарядка

Бодрящая гимнастика



Рассматривание альбома «Виды спорта» 

Дидактическая  игра  «Спортивные картинки - половинки»



Подвижные игры



Беседа  «Витаминная семья»



Занятия

по художественно-эстетическому 

развитию 

Лепка: «Витаминки»

Изодеятельность: 

«Мячик — главный наш спортсмен».



Дидактические игры «Предметы туалета»

Купание малыша



Сюжетно - ролевые  

игры

«Доктор», 

«Больница 

для зверят» 



Подвижные 

игры на улице


