
Зимний фестиваль 
Всероссийского физкультурно- спортивного   

комплекса «Готов к труду и обороне» 

и месячник спорта и здоровья 

в средней группе 

«Веснушки»



Игра-эксперимент 

«Грязные и чистые 

руки»







Чтобы ни один микроб не 

попал случайно в рот, руки 

мыть перед едой нужно 

мылом и водой.



Гимнастика после сна



На прогулке



Анкетирование родителей 

«Роль спорта в жизни семьи»


