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Внимание, внимание, сегодня у нас соревнования! 

Будем с вами веселиться! Будем бегать и резвиться! 

Ну, а чтоб не замерзать, предлагаю поиграть. 



Игра - разминка "Греемся" 
А на улице мороз –  

Ну-ка все потерли нос!… 

Ни к чему нам бить баклуши, 

 Быстро все взялись за уши!… 

Покрутили, повертели,  

Вот и уши отлетели!… 

 

У кого не отлетели,  

С нами дальше полетели!… 

Головою покачали!… 

По коленками постучали!… 

По плечам похлопали!… 

А теперь потопали!… 



Игра-эстафета 

 

 «Наездники»  



Л а б и р и н т 



*
Игра 

            в снежки 



Докати снежок 



Бег в обручах «Веселые автобусы ».  



Игра «Горка, 

 

                  ямка, 

 

                              сугроб»  



Эй, ребята-дошколята! 

Мерзнут руки, мерзнет нос? 

Постарался же сегодня 

Наш любимый Дед Мороз! 

Мы Мороза не боялись, в спорте с 

холодом сражались! 

Хорошо повеселились, поиграли, 

порезвились. 

А теперь – кричим «Ура!» 

В детский садик нам пора! 

 


