
Уж, ты, зимушка – зима, 

Все дороги замела. 

Все дороги и пути – 

Не проехать, не пройти. 

В хороводе мы пойдём 

Дружно спляшем и споём! 

                 
Здравствуйте, 

детишки, 

 А вы меня 

узнали? 

 Я – весёлый 

насмешник, 

Скоморох – 

потешник!         

Физкультурный досуг  

«Мороз не велик, да стоять не велит» 
для детей старшей и  подготовительной группы 



Игры - эстафеты 



Веселое 

развлечение 

Перетягивание 

каната 



Вот и снова нам пора 

Расходиться, детвора, 

Всем спасибо за веселье, 

Стало чудным настроенье. 

 Будем чаще все встречаться, 

 Веселиться и общаться! 

 До свидания, друзья! 


