УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!
Безопасность жизни детей на водоемах во многих случаях зависит ТОЛЬКО ОТ ВАС!
В целях недопущения гибели детей на водоемах в летний период обращаемся к Вам с убедительной просьбой: провести разъяснительную работу о правилах поведения на природных и искусственных водоемах и о последствиях их нарушения. Этим Вы предупредите несчастные случаи с Вашими детьми на воде, от этого зависит жизнь Ваших детей сегодня и завтра!

Категорически запрещено купание:
·         детей без надзора взрослых;
·         в незнакомых местах;

·         на надувных матрацах, камерах и других плавательных средствах (без надзора взрослых);
Необходимо соблюдать следующие правила:
·         Ребенку должно быть категорически запрещено не только купаться, но и находится недалеко от водоема или приближаться к нему, если поблизости нет родителей. Никогда не оставляйте малыша под присмотром чужих людей.

·         Ни в коем случае детям нельзя играть в местах, где можно упасть в водоем.

·         Не нырять при недостаточной глубине водоема, при необследованном дне (особенно головой вниз!).

·         Категорически запрещается прыгать в воду с обрывов, мостов или других возвышений. Не менее опасно нырять с плотов, катеров, лодок, пристаней и других плавучих сооружений.

·         Нельзя цепляться за лодки, залезать на знаки навигационного оборудования – бакены, буйки и т.д.

·         Ребенку нельзя купаться в глубоких местах не только если он плохо плавает или неуверенно держится на воде, но даже если он отличный пловец. Не стоит разрешать ребенку заплывать на глубину даже в присутствии родителей.

·         Продолжительность купания - не более 30 минут, при невысокой температуре воды - не более 5-6 минут.

·         При купании в естественном водоеме не заплывать за установленные знаки ограждения, не подплывать близко к моторным лодкам и прочим плавательным средствам.

·         Во избежание перегревания отдыхайте на пляже в головном уборе.

·         Не допускать ситуаций неоправданного риска, шалости на воде. На воде категорически запрещены игры, во время которых нужно захватывать и топить других.
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41KAEMbIE PO/IUTETL

1. He octasasitre feteii Ge3 npicMoTpa BOAN3H BOIOEMOB —
3TO omacHo!

2. Hitkoryia He KynaifTech B He3HAKOMbIX MeCTax!

3. He KynaiiTech B 3arpssHEHHBIX BOIOEMAX !

4. He «ynaiitecs B BOJIOSMAX, B KOTOPBIX €CTh AMBI 1 GHIOT
wioun!

5. He paspetuaiire JieTsM i He ycTpauBaiite cami Bo Bpewst
KyNaHus WyMHbIe HTPbI HA BOJIE — 3T0 ONACHO!

6. Ecnii BO Bpems oTabiIxa WM Kynauus Ber yBumenu, uro
4eNOBeK TOHeT WM eMy TpeGyeTcs Bamia momoilb, moMoruTe
€My, HCTIOIb3ys CriacaTe TbHbiii Kpyr!

7. Haxomsce Ha couHIEe, npuMeHsiiTe Mephl
PE/I0CTOPOKHOCTH OT NIEperpeBa U TeILIOBOro yapa!





