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        Цель: Формирование у детей представлений о хлебе, понимать его 

значение в жизни человека.  Воспитание бережного отношения к хлебу и труду 

взрослых. 

Задачи: 
1.        Расширять знания детей о разнообразии хлебобулочных изделий 

хлебе и народных традициях. 

2.        Обогащать словарь названиями хлебобулочных изделий, поощрять 

стремление высказывать свою точку зрения. Расширять и активизировать 

словарный запас. 

3.         Формировать бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей, 

выращивающих хлеб. 

4.        Создать условия для творчества, умения работать в команде. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, умение общаться и 

взаимодействовать с взрослыми людьми. 

5.        Стимулировать развитие инициативности ребёнка в речевом 

общении, использовании объяснительной речи. Способствовать развитию 

эмоциональной речи. 

Материалы и оборудование: Лэпбук «Хлеб всему голова», раскраски, 

цветные карандаши, медали 

 

ОРГ. МОМЕНТ 

Ведущий: Ребята, если отгадаете загадку, то узнаете, о чем сегодня будем 

говорить. 

Отгадать легко и быстро: 

Мягкий, пышный и душистый. 

Он и черный, он и белый, 

А бывает подгорелый. 

Без него плохой обед, 

Вкусней его на свете нет. 

Дети отгадывают загадку. 

Ведущий: Вы правильно отгадали. А какие слова помогли вам догадаться, 

что это хлеб? (мягкий, пышный, душистый, черный, белый, бывает подгорелый). 

- Верно, молодцы! Мы уже много говорили о хлебе: знаем из чего 

выпекают хлеб, как его выращивают, в каком магазине можно купить хлеб. А 

сегодня мы посоревнуемся. Давайте разделимся на команды. 

- Итак, в нашей игре принимают участие две 

команды: «Колосок» и «Зернышки».  

- Каждая игра начинается с разминки. У нас тоже будет разминка. Сейчас 

каждой из команд по очереди я загадаю загадки, а наше жюри за правильный 

ответ будет начислять баллы (жетоны). 

 

«РАЗМИНКА» (ПООЧЕРЁДНО КАЖДОЙ КОМАНДЕ) 

В чай кладут всегда лимон 

Масло мажут на … (Батон) 

Белый хлебушек отличный 

Из муки он из … (Пшеничной) 

Из ларька несу домой 



Темный хлебушек … (Ржаной) 

Для мальчиков и девочек 

А также для родителей 

Для бабушек и дедушек 

Всегда есть свежий… (Хлебушек) 

Ваня, лежа на печи 

Ест большие... (Калачи) 

Ест сестра Катюшка 

С творогом… (Ватрушку) 

Только гости на порог 

К чаю мы несем… (Пирог) 

Любят девчонки 

Любят мальчишки 

Круглые, вкусные, свежие… (Пышки) 

 

РАЗМИНКА «КАКОЙ? КАКАЯ? КАКИЕ?» 
Хлеб из ржи? 

Из пшеницы? 

Каша из овса? 

Из кукурузы? 

Поле с пшеницей? 

Поле с рожью? 

 

СТАНЦИЯ «ЗАГАДКИНО» 

Загадки: 

Мягкий, пышный и душистый, 

Он и чёрный, он и белый, 

А бывает подгорелый.. (Хлеб); 

Слова –признаки: душистый, ароматный, зерновой, свежий, черствый…. 

2) Из меня пекут ватрушки, 

И оладьи, и блины. 

 Если делаете тесто, 

Положить меня должны. (Мука); 

Слова –признаки: белая, рассыпчатая, ржаная, пшеничная….. 

3) Что на сковороду наливают да вчетверо сгибают? (Блины); 

Слова –признаки: ароматные, подгорелые, вкусные, аппетитные…. 

4) Вырос в поле дом, полон дом зерном, 

    Стены позолочены, ставни заколочены, 

     Ходит дом ходуном на столбе золотом. (Колос) 

Слова –признаки: ржаной, пшеничный,  ячменный….. 

 

 «КАК КОЛОСОК ХЛЕБОМ НА СТОЛ ПРИШЕЛ» (пшеничный и 

ржаной колосок) 
Ведущий: Давайте посмотрим, как это было. (лэпбук) 

 

 

 



 СТАНЦИЯ «ПОГОВОРКИНО» 

Задание: Ведущий говорит начало пословицы, команда должна правильно 

ее закончить. 

Щи да каша — (пища наша) 

Хлеб всему (голова) 

Хочешь есть калачи — не сиди (на печи) 

Плох обед, коли (хлеба нет) 

Без хлеба не вкусно и (не сытно) 

Без хлеба нет (обеда) 

Хлеб — батюшка, водица — (матушка) 

Хвала рукам, что пахнут (хлебом) 

не велик кусок пирога, а стоит (много труда). 

 

СТАНЦИЯ «ИГРОВАЯ» 

 

1. Собери картинку хлебобулочного изделия (лэпбук) 

 

2.  «Найди лишнее слово» (конкурс капитанов) 
Воспитатель: Я сейчас назову несколько слов, а вы должны угадать - какое 

слово лишнее и объяснить почему. 

1 капитану 
Рожь, пшеница, василек, 

Комбайн, сеялка, трактор, пароход 

2 капитану 
Пирожок, батон, печенье, масло, 

Хлебороб, пекарь, художник 

 

Воспитатель: Ребята, давайте представим, как из маленького зёрнышка 

вырастает большой колосок.  

 

Физкультминутка «В землю зернышко попало» 
Все присутствующие выполняют движения по тексту: 

В землю зернышко попало (присели) 

Прорастать на солнце стало (руки над головой) 

Дождик землю поливал 

И росточек подрастал (медленно встают) 

К верху и теплу тянулся 

И красавцем обернулся (покружились) 

 

Воспитатель: 

Да, чтобы из зёрнышка вырос хороший колосок - нужен свет, тепло и вода!   

 

СТАНЦИЯ «ВОПРОСИТЕЛЬНАЯ» 
Вопросы: 

В какое время года сеют хлеб? 

Где сеют хлеб? 

В какое время года убирают хлеб? 



Какие машины помогают убрать хлеб с поля? 

Назовите хлеб ласково. 

Назовите хлебобулочные изделия. 

 

СТАНЦИЯ «ПОРЯДКОВАЯ» 
Задание: разложить карточки, выстроив все действия по порядку. 

Достижение: команда получает 7 баллов, если очередность действий 

не нарушена; если есть нарушения, то команда получает столько баллов, сколько 

действий выстроено в правильном порядке до первого нарушения. 

ПОСЕВ ЗЕРНА УХОД ЗА ЗЁРНАМИ 

ПОМОЛ ЗЕРНА В МУКУ ВЫПЕЧКА ХЛЕБА 

СБОР УРОЖАЯ ВСПАШКА ЗЕМЛИ 

ЗАМЕС ТЕСТА   

 

СТАНЦИЯ «ВОПРОСИТЕЛЬНАЯ» 
Задание: ответить на вопросы. 

Достижение: правильный ответ — 1 балл. 

Назовите хлеб ласково (хлебушек) 

Поджаристая часть хлеба (корочка) 

После его съедания остается только дырка (бублик) 

Самая маленькая частица хлеба (крошка) 

Детская хороводная игра, получившая название в честь хлеба (каравай) 

Какой хлеб пекут на пасху? (кулич) 

Сказочный персонаж из теста (колобок) 

Часть хлеба, которая находится внутри (мякиш) 

У лепешки, каравая, сушки, плюшки, пирожка 

От рождения седая мать по имени... (мука) 

Как называется смесь из воды, муки, соли, яиц? (тесто) 

Добавляют в тесто, чтобы оно увеличилось в размере (дрожжи) 

Как называют хранилище для зерна: эскалатор, элеватор, 

экскаватор? (элеватор) 

Чем принято есть хлеб? (руками) 

Как называется старый засохший хлеб? (чёрствый) 

Витое хлебное изделие, напоминающее по форме восьмерку (крендель) 

Плоское изделие из теста, род сладкой лепёшки (корж) 

Изготовление какого продукта часто не удается с первой попытки? (блины) 

Длинная узкая французская булка (багет) 

В перевод с немецкого: хлеб с маслом (бутерброд) 

Как правильно надо есть бутерброд по мнению кота Матроскина (колбасой 

вниз) 

СТАНЦИЯ «ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ» (ДЛЯ КАПИТАНОВ КОМАНД) 
Задание: отметить из предложенного перечня профессий те, которые, так 

или иначе, связаны с хлебом. 

Достижение: 1 профессия — 1 балл. 



портной столяр 

тракторист пекарь, 

инженер мельник 

хлебороб сталевар 

пианист машинист 

хлебопек астроном 

шофёр учитель 

агроном артист 

продавец комбайнер 

кондуктор мукомол 

 

ИГРА НА ВНИМАНИЕ «НЕ ОШИБИСЬ» 

Дети делятся на команды «Рожь» и «Пшеница». Направляющим дается 

символика команд. Когда ведущий поднимает красный флажок - дети дружно 

хором должны сказать «Пшеница». Когда синий - «Рожь». А когда ведущий 

поднимает обе руки, все кричат: «Хлеб». Ведущий старается запутать детей. 

 

ИГРА «ПШЕНИЦА И ХЛЕБОРОБ» 

Воспитатель: Мы с вами знаем, что на полях выращивают пшеницу и рожь. 

И сейчас я предлагаю вам поиграть в игру «Пшеница и хлебороб». 

Дети - «колоски» встают в два ряда и приседают. Поднимают руки вверх и 

постепенно встают, плавно помахивая руками вправо-влево, вперед-назад. 

Водящий - «хлебороб» (ребенок) вытягивает руки в стороны, идет между 

рядами. Дети должны успеть присесть (приседать можно не раньше 

предыдущих «колосков»). Тот, кого задели, становится «хлеборобом» или 

выбывает из игры. 

 

РАСКРАСКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

Воспитатель: Ребята. а сейчас я вам предлагаю выполнить еще одно 

задание – раскрасить хлебные изделия. 

 

На этом наша викторина подходит к концу. (подводятся результаты, 

участники получают медали) 


