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группа понедельник вторник среда четверг пятница 
1. Младшая группа 

 

 

9.00 – 9.15 

1. Лепка/Аппликация 

(художественно-эстетическое 
развитие) 

9.00 – 9.15 

1. Физическая культура  

(физическое развитие) 
 

9.00 – 9.15 

1.  Развитие речи 

(речевое развитие) 

 

9.00 – 9.15 

1.   Физическая культура 

(физическое развитие) 
 

9.00 – 9.15 

1. Рисование 

(художественно-эстетическое 
развитие) 

9.25 – 9.40 

2.  Физическая культура на улице 

(физическое развитие) 
 

9.25 – 9.40 

2.    Математические 

представления  
(познавательное развитие) 

9.25 – 9.40 

2.  Музыка  

 (художественно-эстетическое 
развитие) 

9.25 – 9.40 

2.    Природа/ 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

9.25 – 9.40 

2.  Музыка  

(художественно-эстетическое 
развитие) 

2. Средняя  группа 
 

 

9.00 – 9.20 

1.  Музыка  

(художественно-эстетическое 

развитие) 

9.00 – 9.20 

1.  Математические представления  
(познавательное развитие) 

9.00 – 9.20 

1.    Физическая культура 

(физическое развитие)   

9.00 – 9.20 

1. Лепка/Аппликация 

(художественно-эстетическое развитие) 

9.00 – 9.20 

1.  Физическая культура  

(физическое развитие) 

 

9.30 – 9.50 

2.   Рисование 

(художественно-эстетическое 
развитие) 

9.30 – 9.50 

2.  Физическая культура на улице 

(физическое развитие) 
 

9.30 – 9.50 

2.   Развитие речи 

(речевое развитие) 

 

9.30 – 9.50 

2.      Музыка  

(художественно-эстетическое развитие)  
 

9.30 – 9.50 

2.    Природа/ 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

3.  Старшая  
группа  

 

 

1 
полови

на дня 

 

9.00 – 9.25 

1.   Окружающий мир/Природа 
(познавательное развитие)  

9.00-9.25 

1. Развитие речи 

(речевое развитие) 

 

9.00-9.25 

1.Математические представления 
(познавательное развитие) 

9.00-9.25 

1.   Развитие речи 

(речевое развитие) 

 

9.00-9.25 

1. Лепка/Аппликация 

(художественно-эстетическое 

развитие) 

9.40 – 10.05 

2.  Музыка (художественно-

эстетическое развитие) 

9.40 – 10.05 

2.  Физическая культура 

(физическое развитие) 

9.40 – 10.05 

2. Музыка 

(художественно-эстетическое развитие) 

9.40 – 10.05 

2.  Рисование 

(художественно-эстетическое развитие) 

9.40 – 10.05 

2.  Физическая культура 

(физическое развитие) 

2 
полови

на дня 

 15.45-16.10 

3. Рисование 

(художественно-эстетическое 

развитие) 

15.45-16.10 

3. Физическая культура на улице 

(физическое развитие)  

15.45-16.10 

3. Юный эколог 

(познавательное развитие)  

  

5.Подготовительная 
группа  

 

 

 

9.00 – 9.30 

1. Развитие речи. 

(речевое развитие) 

 

9.00-9.30 

1.    Математические 

представления  
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

1. Развитие речи 

(речевое развитие) 

 

9.00-9.30 

1.     Математические представления  
(познавательное развитие) 

9.00-9.30 

1.Развитие речи 

(речевое развитие) 

 

9.40 – 10.10 

2. . Рисование 
(художественно-эстетическое 
развитие) 

9.40 – 10.10 

2. Формирование безопасного 

поведения 

 (социально-коммуникативное  

развитие) 

9.40 – 10.10 

2.  Лепка/Аппликация 
(художественно-эстетическое развитие) 

9.40 – 10.10 

2.  Рисование 

(художественно-эстетическое развитие) 

9.40 – 10.10 

2.  Природа/ 

Окружающий мир 
(познавательное развитие) 

10.20-10.50 

3.Физическая культура 

(физическое развитие) 

10.20-10.50 

3. Музыка  

(художественно-эстетическое 

развитие) 

10.20-10.50 

3.   Физическая культура на улице 

(физическое развитие)  

10.20-10.50 

3.   Физическая культура 
(физическое развитие) 

10.20-10.50 

3.   Музыка 
 (художественно-эстетическое 

развитие) 
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